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GLPH2100
Pro Club Line Presse a Cuisse & Hack Squat 45°

GLPH2100
Pro Club Line Presse a Cuisses et Hack Squat 45°

Nous savons parfaitement que pour avoir des jambes puissantes,
massives et toniques et surtout les garder, un entrainement trés intensif
tout en puissance est nécessaire.

Il vous faut donc un appareil qui permette un travail incroyablement
puissant, mais aussi confortable et sdr; sans risque de blessures.
Lorsque vous travaillez les quadriceps, fessiers et mollets, il s'exerce
une forte pression sur les ligaments et les os; ce qui peut bien sr créer
inflammations et blessures. Le systéme "Quad track roller" donne des
mouvements ultra souples et sans heurt qui répartissent la charge
uniformément; méme sous les charges les plus lourdes; tout en
maintenant réellement le dos en toute sécurité. 3 positions de blocage
sont contrdlées constamment par l'utilisateur pendant tout I'exercice
assurant de ce fait une parfaite sécurité et différentes options de
positions marche-arrét.

L'utilisateur étant mit au centre des préoccupations, aucun compromis :
cette appareil est congu pour fournir : force, confort d'utilisation et
sécurité pour un entrainement des plus performant.

Dimensions : L 211 cm x 186 cm x h 142cm  Poids : 182 kg
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PS : les disques olympiques et les colliers sont optionnels

Specifications :

+ Structure trés solide et trés stable

* Le systéme "Quad track roller" donne des mouvements trés fluides
et répartit le poids uniformément

- Plateau repose-pieds ultra solide et anti-dérapant

- Accés aisé aux disques olympiques

+ Structure en acier extra- renforcée de 5 x 10 cm

+ Assise et dossier DuraFirm™ double couture, épais 10 cm et
comfortables

+ 3 positions de blocage sécurité

+ Idéal a la fois pour l'usage privé et professionnel

* Poids maximal supporté : 450 kg

Options, Eléments & Upgrade possibles :
# Disques Olympiques :
1,25 kg - 2,5 kg - 5 kg - 10 kg - 15 kg - 20 kg - 25 kg
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