
Selettori di regolazione rapida
Passa rapidamente da un carico all’altro con una semplice 
rotazione dei selettori, da 2 a 24 kg per manubrio.1

Design salvaspazio
Più possibilità di allenamento in meno spazio: un unico sistema all-
in-one sostituisce 15 diversi manubri..

Componenti premium in metallo
Struttura rinforzata con resistenti piastre in metallo e un sistema 
di bloccaggio progettato per mantenere i pesi saldamente in 
posizione.. 

Impugnatura confortevole
L’impugnatura ergonomica e antiscivolo o� re maggiore controllo 
e comfort durante ogni esercizio.

Progettati per garantire durata e 
regolazioni rapide del peso, per un nuovo 
standard nell’allenamento della forza.

• Vassoi di appoggio inclusi

•  Compatibili con il supporto SelectTech 
Dumbbell Stand with Media Rack,     
venduto separatamente

Caratteristiche aggiuntive



Regolazioni di peso
2, 3, 4, 5, 7, 8, 9, 10, 11, 14, 16, 18, 20, 23, 24 kg1

Dimensioni prodotto:
44.3 x 21.1 x 20.7 cm

Peso prodotto: 
25,2 kg
vassoi di appoggio inclusi

Dettagli prodotto

1 Componenti premium 
e resistenti in metallo

2 Impugnature 
confortevoli            
e antiscivolo

3 Un unico sistema all-in-one 
sostituisce 15 manubri

4 Design salvaspazio    
con vassoi di appoggio

1 ¹ A causa delle tolleranze previste nel processo produttivo, i singoli livelli di peso possono di� erire leggermente dai valori dichiarati.  
2 O� erta riservata ai nuovi membri JRNY e soggetta a modifi che senza preavviso. L’abbonamento JRNY® si rinnova automaticamente ogni anno alla tari� a annuale in vigore, oltre alle eventuali 
imposte applicabili, salvo cancellazione e� ettuata almeno 48 ore prima della fi ne del periodo gratuito.
©2025 Johnson Health Tech Retail, Inc. Tutti i diritti riservati. Gli altri marchi appartengono ai rispettivi proprietari. Apple e Apple Watch sono marchi di Apple Inc., registrati negli Stati Uniti e in altri 
Paesi. Johnson Health Tech Retail, Inc., 1600 Landmark Drive, Cottage Grove, WI 53527.

• Allenamenti adattivi

• Lezioni guidate da trainer

• Monitoraggio delle   performance

• Allenamenti total body

• Accessibile da smartphone   
o tablet

JUST FOR YOU

Adaptive Workouts

Prova JRNY® 
gratis per 2 mesi2


