DIMENSIONI

109 cm

ROW MACHINE SERIE FLEX

La Row Machine Serie FLEX Diamond & un macchinario ispirato ai design old-school del fitness, combina nostalgia e innovazione. E progettata per colpire con

precisione dorsali, romboidi, trapezi e deltoidi posteriori. Studiata per attivare i muscoli in ogni fase del movimento, questa macchina offre maniglie angolate
e un percorso ergonomico che massimizzano la contrazione muscolare riducendo lo stress articolare. Dal massimo allungamento nella fase di estensione al
momento del picco di contrazione, la Flex Row garantisce un'esperienza focalizzata per costruire una schiena piu forte e scolpita.

Le regolazioni di seduta e cuscino d’appoggio rendono la macchina accessibili ad ogni tipologia di utente.

COD. ARTICOLO FL-PLROW PESO MAX UTENTE 160 kg
DIMENSIONI 175x129x 109 cm MAX PESO CARICABILE 300 kg
PESO NETTO 110 kg PACCO PESI -

PESO LORDO 150 kg DIMENSIONE TUBI 50 x 50 x 3 mm




