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acqua boxing
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Innovativo equipaggiamento componibile, modulare
e polifunzionale per innumerevoli tipologie di eserci-
zio dedicati alla cura articolare e muscolare, alla
tonificazione e al potenziamento di braccia, gambe e
addominali. Composto da 2 stazioni (n°2 basi circo-
lari in polietilene + n°2 barre verticali facili da mon-
tare dotate di n°2 fori all'estremita superiore) colle-
gabili con una barra inox orizzontale di 200 cm: il
sistema, grazie alla base "step” e alla possibilita di
allestire innumerevoli stazioni in sequenza, consente
coreografie e programmi variegati per classi di
lavoro molto numerose. Equipaggiabile anche con
sacco da acquaboxing (vedi Acqua Boxing).

Innovative equipment, modular and multifunction
allowing a lot of exercises dedicated to articular and
muscular care, as well as strengthening of arms, legs
and abdominal. Composed by 2 stations (n. 2 round
bases in polyethylene + 2 verticals bars very easy to
assemble equipped with 2 holes on the top) to be
connected through an horizontal bar of 200 cm: this
system, thanks to the "step base" and the possibility
to organize many stations in sequence, allows cho-
reography and various programs to involve many
persons. It can also be equipped with a water boxing
bag with big diameter so to permit a training of 3/4
person at the same time.
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codice / code

MADE IN
"‘S ITALY

IDR.P 0015 BAR

materiale

/ material

Acciaio inox 316 (Aisi) + Polietilene

Stainless steel (Aisi) 316 + Polyethylene

base / diameter

[diametro / diameter] 98 cm

peso totale 26 Kg
/ total weight
barra verticale 180 cm
/ vertical bar
barra orizzontale 200 cm
/ horizontal bar
profondita d'utilizzo 100 /160 cm
/ depth of use
altezzabase ~ 18cm

/ base height




ON PLUS

1> ventose trasparenti con funzione stabilizzante che non
lasciano segni sul pavimento, adatte ad ogni tipo di fondo
/ » transparent suction cups that don't leave any marks on
the floor, suitable to all types of ground
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2 » dotata di fori per un rapido zavorramento e un istanta-
neo deflusso d'acqua in emersione / » equipped with holes
for quick ballasting and instant outflow during emersion

3> anelli per il fissaggio della barra orizzontale / » horizon-
tal bar with fixing rings

4 » fori per l'inserimento di una barra orizzontale aggiunti-
va e relativa stazione di lavoro / » holes for insert and addi-
tional horizontal bar and its work station
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Soluzioni per il Business in Acqua
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Il Jumping Bar e equipaggiabile con sacco da aqua-
boxing di ampio diametro (70cm) cosi da permettere
a 3/4 persone di allenarsi contemporaneamente su 1
sola postazione. L'aqua boxe o aqua boxing ¢ la ver-
sione acquatica della fit boxe, ideale per sviluppare
capacita aereobiche e di coordinazione.

La visione di Idroterapia riguardo le attivita in acqua
€ una visione di fitness che promuove anche Ila rela-
zione trai partecipanti motivo per cuiil sacco da boxe
e ampio. Inoltre e strutturato in maniera da attutitire
i colpi evitando microtraumi alle articolazioni.

Il Jumping Bar, con l'aggiunta di una minima spesa
per il Sacco Aquaboxing, risultera essere il Jolly
vincente all'interno dell'impianto, permettendo tan-
tissime lezioni monotematiche o a circuito, con un
unico e funzionale attrezzo. Moderno e colorato
stimolera la curiosita della clientela.

altezza / height 60 cm

larghezza / width 70 cm
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The Jumping bar can be equipped with a water
boxing bag with big diameter (70cm) that allows
training of 3/4 persons at the same time in a single
workstation. AQUA BOX or AQUA BOXING is the
aquatic version of FIT BOX, perfect to develop the
aerobic and coordination ability.

IDROTERAPIA considers water fitness activities
also as relation among partecipants, this is the
reason why the AQUA BOXING is large. It is also
structured in a way to absorb hits avoiding joints
micro-trauma.

The Jumping Bar with a very low cost addition for
Acqua Boxing, will be the "winning jolly" in the
swimming pool, allowing many single theme lessons
or circuit lessons with only one equipment. Modern
and coloured will stimulate curiosity of your clients .







