DIMENSIONI

125cm

EXTREME ROW T-BAR

La Extreme Row T-bar della linea 300 & progettata per l'allenamento intensivo dei muscoli della schiena e offre due diverse opzioni di impugnatura, con
diverse regolazioni in altezza sia per il supporto toracico sia per il sedile. Questo consente un’ampia varieta di configurazioni e stimolazioni, adattandosi
facilmente a persone con corporature differenti. Questa macchina integra la Smart Strength Technology, che consente di personalizzare il profilo di
resistenza per concentrarsi su diverse fasi del movimento, ottimizzando il lavoro muscolare. Utilizzando infatti la medesima presa, & possibile variare il
protocollo di allenamento semplicemente agendo sul posizionamento dei dischi. Le braccia che si muovono in modo indipendente consentono di allenare le

sezioni contemporaneamente o in modo indipendente.

COD. ARTICOLO PL300-ROWTBAR PESO MAX UTENTE 160 kg
DIMENSIONI 197 x 153 x 125 cm MAX PESO CARICABILE 300 kg
PESO NETTO 157 kg PACCO PESI -

PESO LORDO 207 kg DIMENSIONE TUBI 80 x 50 x 3 mm






