
LEG CURL
COD: PL500-LEGCURL

La Leg Curl della Serie 500 è un macchinario finalizzato all’isolamento dei muscoli ischiocrurali 
in posizione sdraiata prona. La macchina ha un controbilanciamento per azzerare il peso a vuoto 
della leva di esercizio.  La possibilità di caricare le braccia in maniera indipendente permette 
movimenti divergenti e indipendenti per una biomeccanica ottimale. La cuscineria ventrale è 
stata modificata per lasciare maggiore libertà al torace. Imbottitura in schiuma ad alta densità, 
tappezzeria in pelle PU “per arredamenti”. Rulli di spinta regolabili a più altezze così da adattarsi 
a tutti gli utenti. 2 perni portadischi per uno stoccaggio facile ed immediato. Impugnatura 
ergonomica per un inizio movimento facilitato.

PORTATA MAX UTENTE: 160 kg
MAX PESO CARICABILE: 300 kg
DIMENSIONI TUBI: 40 x 80 x 3 mm 
DIMENSIONI: 170 x 155 x 95 cm (LxWxH)
PESO NETTO: 125 kg
GARANZIA: 1 anno per uso professionale
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MUSCOLI COINVOLTI:

	 Femorali

	 Ischiocrurali

	 Glutei

	 Adduttori

	 Abduttori

	 Polpacci


