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DIMENSIONI

199 cm

SUPER SQUA

Il Super Squat della Serie 500 & un macchinario avanzato progettato per l'allenamento completo della muscolatura delle cosce, con un focus specifico sui
quadricipiti. La sua traiettoria guidata, molto simile a quella espressa nei pit comuni Pendulum Squat, offre un movimento unico, combinando i benefici
dello squat con quelli della leg press a 45°, garantendo un’esecuzione sicura ed efficace. Il controbilanciamento a molla riduce il peso iniziale della macchina,
rendendola accessibile anche a utenti principianti o con esigenze specifiche. La pedana ampia e sicura realizzata in materiale antiscivolo, garantisce una
posizione stabile durante ogni ripetizione, inoltre é regolabile su diverse inclinazioni per fornire il massimo stimolo allenante. Grazie alla traiettoria guidata
e alle leve di sicurezza, l'utente puo allenarsi in tutta tranquillita, riducendo il rischio di infortuni. Questo strumento rappresenta una scelta ideale per chi
cerca un allenamento mirato e sicuro, con un design ergonomico e una qualita costruttiva superiore. 6 perni porta pesi per una gestione pratica ed ordinata
dei dischi.

COD. ARTICOLO PL500-SUPERSQUAT PESO MAX UTENTE 160 kg
DIMENSIONI 206 x 147,5x 199 cm MAX PESO CARICABILE 400 kg
PESO NETTO 220 kg PACCO PESI -

PESO LORDO 270 kg DIMENSIONE TUBI 100 x 50 x 3 mm




