
MUSCOLI COINVOLTI:

	 Grandorsale

	 Sottospinato

	 Romboidi

	 Bicipiti

	 Deltoidi posteriori

	 Trapezi

T-BAR 
COD: PL500-TBAR

La T-Bar della Serie 500 è un macchinario specifico per l’allenamento di tutto il dorso, con un 
intervento sinergico di tutta la catena muscolare posteriore. La pedana antiscivolo regolabile 
si muove su una doppia rotaia di guida costruita  in acciaio legato che garantisce, insieme alla 
struttura portante Seriere, una regolazione sicura e rapida ed una resistenza dell’intera struttura 
nel tempo. La presa multipla conferisce all’utente un comfort aumentato e la possibilità di 
variare la modalità di esercizio.

PORTATA MAX UTENTE: 160 kg
MAX PESO CARICABILE: 250 kg
DIMENSIONI TUBI: 40 x 80 x 3 mm 
DIMENSIONI: 111 x 125 x 200 cm (LxWxH)
PESO NETTO: 95 kg
GARANZIA: 1 anno per uso professionale
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