T 23234 YOGA E PILATES

MANUBRIO YOGA IN NEOPRENE
NEOPRENE YOGA DUMBBELL

I - Il rivestimento in neoprene dei manubri TOORX, rendono la superficie particolarmente
gradevole al tatto, mentre I'originale forma ergonomica e moderna garantisce una presa
comoda e sicura. ldeali per le sessioni di yoga a casa, all'aperto o in palestra, i manubri
TOORX sono perfetti per tutti quegli esercizi con sovraccarico moderato.

Con focus sul miglioramento dell'equilibrio, i manubri TOORX potenziano forza, resistenza e
definizione muscolare, mantenendo liberta di movimento e benefici funzionali.

Le tre taglie disponibili consentono allenamenti differenziati, cosi come I'aumento graduale
dell'intensita del workout.

EN - The neoprene coating of TOORX dumbbells makes the surface particularly pleasant to
the touch, while the modern and ergonomic shape ensures a comfortable and secure grip.
Ideal for yoga sessions at home, outdoors, or in the gym, TOORX dumbbells are perfect for
all exercises requiring moderate resistance. Focused on improving balance, TOORX
dumbbells enhance strength, endurance and muscle definition, while maintaining freedom
of movement and functional benefits.

The three available sizes allow for varied training, as well as a gradual increase in workout
intensity.

cod. AYP-031 - kg 0,5 - sand - 135x40x40 mm - impugnatura/handle g27 mm
cod. AYP-032 - kg 1 - green tea - 170x48x48 mm - impugnatura/handle @31 mm
cod. AYP-033 - kg 2 - chocolate - 210x62x62 mm - impugnatura/handle 35 mm




