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o Ellittica magnetica a volano posteriore

* Console con grande display LCD, visualizzazione
continua di 6 parametri dell'allenamento: HRC,
tempo, distanza, RPM, velocita e calorie bruciate;
impostazione zone target allenamenti e frequenza
HRC seconodo necessita utilizzatore

* Controllo pulsazioni HRC mediante sensori
palmari, optional fascia toracica (Polar T34 non
codificato)

* Freno magnetico con regolazione manuale,

8 livelli disponibili selezionabili con manopola

* Peso volano 12 kg estremamente silenzioso e
senza strappi

* Rotelle di trasporto anteriori

* Pedane poggia piedi regolabili per una perfetta
postura durante l'uso

* Piedini autolivellanti posteriori
* Leve anteriori per le braccia con forma
ergonomica ed impugnature antiscivolo

Peso max. utilizzatore: 110 kg
Dimensioniinuso L /W /H:115/62/160 cm
KETTLER OPTIMA 100

Cod. CT1021-100
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