
La Tower Smith Diamond è l’innovativo macchinario che consente di allenare i muscoli del petto e delle 

spalle. La postazione di lavoro può diventare, a seconda della sezione del muscolo su cui si vuole avere 

il focus, una decline bench, una flat bench, una incline bench. La macchina ha un binario orizzontale di 

regolazione che permette all’utente di avere il massimo comfort per eseguire l’esercizio. Le braccia 

lavorano unilateralmente. 6 docks per lavorare con la resistenza degli elastici. 6 perni portadischi per 

uno stoccaggio facile ed immediato.

PORTATA MAX UTENTE: 160 kg

MASSIMO PESO CARICABILE: 250 kg

DIMENSIONI TUBI: 50 x 100 x 3 mm - 50 x 75 x 3 mm

DIMENSIONI: 213 x 194 x 175 cm (LxWxH)

PESO NETTO: 192 kg

GARANZIA: 1 anno per uso professionale

MUSCOLI COINVOLTI:

	 Pettorali

	 Deltoidi

	 Tricipiti

	 Trapezi

TOWER SMITH
COD: PL-TOWERSMITH H
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